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Reggello, 28.06.2022

Mozione: Per il riconoscimento della rilevanza sociale e sanitaria
dell’endometriosi

CONSIDERATO CHE

L’Endometriosi € una malattia progressiva in cui alcune cellule della mucosa uterina interna
(endometrio) si impiantano fuori dall’utero creando focolai endometriosici nel basso ventre e piu
raramente in altri organi che reagiscono alla stimolazione ormonale del ciclo mestruale.

Si tratta di una malattia che colpisce quasi esclusivamente le donne, anche in eta giovanissima,
essendo rarissimi i casi di endometriosi maschile. Nonostante 14 milioni di donne in Europa e 3 milioni
in Italia, & ancora poco conosciuta e riconosciuta.

TENUTO CONTO CHE

La diagnosi arriva spesso dopo un percorso lungo e dispendioso, il piu delle volte vissuto con gravi
ripercussioni psicologiche per la donna. La normalizzazione del dolore femminile a tutti i suoi livelli
comporta un ritardo nella diagnosi che in Europa si attesta in media sui nove anni. Anni durante i
quali la donna affronta un lungo e dispendioso percorso tra visite specialistiche, esami diagnostici ed
operazioni chirurgiche.



L’endometriosi ha importanti implicazioni sociali, sanitarie ed economiche. Pud ridurre la qualita della
vita a causa di forti dolori, stanchezza, depressione, ansia e infertilita. Le donne affette da
endometriosi sperimentano un dolore debilitante che impedisce loro di andare al lavoro o a scuola.

Al momento, non esiste un modo noto per prevenire 'endometriosi. Una maggiore consapevolezza,
seguita da una diagnosi e una gestione precoci, possono rallentare o arrestare la naturale
progressione della malattia e quindi condurre ad un miglioramento della qualita di vita e alla
prevenzione dell’infertilita.

CONSIDERATO ALTRES] CHE

Il Parlamento Europeo sollecitava gia nel 2005 gli Stati membri a prendere provvedimenti rispetto
a formazione ed informazione sull’endometriosi per limitarne I'impatto su scala europea.

L'inserimento dell’endometriosi nei LEA nel 2017 riconosceva finalmente I'endometriosi come
malattia invalidante.

Il 28 Maggio ricorre la Giornata Mondiale dell’lEndometriosi.

TUTTO CIO PREMESSO SI IMPEGNA IL SINDACO E LA GIUNTA

A sollecitare il Governo nello stanziamento di risorse dedicate alla ricerca sull’origine
dell’endometriosi.

A impegnarsi nei confronti della Regione Toscana affinché vengano istituiti, in ciascuno dei principali
ospedali della Toscana, percorsi formativi destinati ai medici sul’endometriosi.

Ad attivarsi per la realizzazione di campagne di informazione e sensibilizzazione a partire dalle scuole.

Ad individuare uno spazio idoneo nel territorio del Comune di Reggello nel quale installare la
cosiddetta “panchina gialla” al fine di contribuire a sensibilizzare I'opinione pubblica e di
incrementare la conoscenza di questa malattia.
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