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Il centro estivo Multisport UISP insieme all’ASD Nuoto Uisp Reggello si caratterizza quale                         
spazio di accoglienza capace di rispondere in modo flessibile ai bisogni educativi e ludici                           
dei bambini, offrendo un servizio orientato al benessere e al divertimento.  
I Multisport sono i centri estivi UISP e sono realizzati presso impianti sportivi, piscine e altri                               
luoghi in città e nella provincia di Firenze dove i bambini dai 6 agli 11 anni possono                                 
trascorrere l’estate in ambienti accoglienti e sicuri.  
Cercando di interpretare le diverse esigenze delle famiglie, il Multisport propone una                       
formula di orario elastica, permettendo di scegliere l’intera (8-17:30) o la mezza giornata                         
(8-12.30 oppure 14:00-17:30). I turni sono settimanali, coprono il periodo delle vacanze                       
scolastiche, dal 15 giugno al 31 luglio 2020 dal lunedì al venerdì, con la possibilità di                               
iscriversi a più turni. Il Multisport è una realtà ridotta e amichevole, ospita 21 bambini,                             
offrendo un clima accogliente e tranquillo. 
Gli educatori UISP, esperti ed appositamente formati, propongono laboratori, giochi e                     
attività adatte ai vari contesti e ai gruppi, inoltre, crea un clima di sicurezza materiale ed                               
affettivo per i bambini affinché questi possano esprimersi liberamente ed essere stimolati                       
alla scoperta/conoscenza. 
  
In questa ottica, il Multisport è una vacanza in città dove il tempo libero diventa un                               
momento organizzato di aggregazione e di divertimento da trascorrere non lontano da                       
casa con gli amici ed i coetanei, un momento teso all'allegria collettiva, alla voglia di                             
stare insieme tra pari e con adulti, facendo nuove e divertenti avventure. Tutti i bambini                             
sono coperti da assicurazione. 
 
Le attività: 
il gioco- sport  
il gioco è il linguaggio che il bambino ha a disposizione per esplorare e interpretare il                               
proprio mondo e quello altrui. A caratterizzare sempre i nostri Multisport sono i giochi                           
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sportivi, attività di movimento basati sulla partecipazione e sul rispetto dell’avversario e                       
delle regole e i giochi mirati a sperimentare e conoscere le attività sportive più o meno                               
conosciute.  
 
I laboratori della fantasia  
Ai giochi di movimento alterneremo esperienze varie: attività manuali, tattili, grafiche,                     
espressive, giochi cooperativi, momenti stimolanti dedicati alla creatività nelle sue più                     
svariate forme.  
 
Territorio e natura 
La caratteristica principale dei Multisport è il             
radicamento e la valorizzazione del territorio attraverso             
programmi che sfruttando le possibilità offerte dalle             
strutture e la sinergia con associazioni e società sportive                 
del territorio.  
L’idea fondante del progetto nasce dall’esigenza di             
sviluppare fin dalla prima infanzia processi sempre più               
ampi di attenzione e responsabilizzazione nei confronti             
dell’ambiente. Il progetto si propone quindi di porre le basi per la promozione, da                           
maturare nel corso degli anni, di un comportamento critico e propositivo verso il proprio                           
contesto ambientale, utilizzeremo materiali di riciclo, metteremo in pratica la raccolta                     
differenziata e molto altro.  
Scegliamo per gli spostamenti i mezzi pubblici e brevi spostamenti a piedi, per ridurre                           
l’impatto ambientale e per mettere in pratica consapevolmente uno stile di vita attivo. 
 
 
Finalità generali del centro estivo UISP:  
● Offrire una proposta del tempo libero di qualità, in un contesto sicuro e guidato 
● Offrire una proposta per soddisfare il bisogno/diritto al gioco dei bambini 
● Offrire una proposta ludico educativa, motoria, culturale e ambientale di qualità,                     

innovativa, “a misura del bambino” 
● Facilitare il gioco, favorire l’espressione della creatività e stimolare la fantasia dei                       

bambini 
● Favorire la socializzazione e l’aggregazione proponendo attività che favoriscano lo                   

stare insieme, sviluppando una coscienza civica  
● Promuovere il rispetto per l’ambiente in cui viviamo, promuovendo “buone pratiche”                     

nella quotidianità del centro estivo 
● Stimolare l’interesse ed il divertimento dei soggetti, favorendo processi di integrazione                     

e socializzazione ed offrendo pari opportunità a tutte le diversità 
● Utilizzare le risorse del territorio per valorizzarle e educare all’uso di tali spazi pubblici  
● Promuovere e favorire la conoscenza e lo scambio con la rete delle associazioni del                           

territorio  
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● Promozione della cultura del gioco e dello sportpertutti, anche attraverso attività                     

ludico sportive 
 
 

Metodologia specifica per il centro estivo: 
Se l'intervento educativo vuole essere di aiuto al bambino nell'acquisizione di personali                       
caratteristiche per l'autocostruzione di sé deve essere puntato alla predisposizione di                     
situazioni di stimolo alle quali ogni bambino risponderà in modo personale, per quanto                         
all'interno di "consegne precise" e “regole” da tutti accettate.  
Il percorso educativo del centro estivo poggerà le basi su attività proposte in forma ludica                             
per evolvere gradualmente dal semplice al complesso, dall'Io al Noi.  
 
I pilastri su cui si basa l’approccio UISP sono: 
Progettare per situazioni anziché per azioni per valorizzare l’esperienza di ogni singolo                       
bambino. Programmare per situazioni significa pensare ad un gruppo, immaginarsi tutti, lo                       
spazio a disposizione, l’attività da proporre e capire in anticipo quali potrebbero essere i                           
risultati di questo contesto: il risultato per tutti. Progettare per situazioni assume così                         
importanza in relazione al momento in cui l’attività si concretizza; le azioni prendono                         
corpo legate a quell’insieme irripetibile di eventi che si verificano. 
L’obliquità è la condizione che permette a ciascuno di operare e divertirsi, di vivere il                             
successo della propria azione. Ogni gruppo è costituito da singoli bambini, ciascuno ha                         
abilità e caratteristiche diverse dagli altri, tali diversità costituiscono una risorsa e saranno                         
valorizzate in quanto tali. Per situazione obliqua si intende una situazione costruita in modo                           
che tutti i bambini/ragazzi si sentano all’altezza del compito richiesto, sappiano fare,                       
sperimentino il successo della propria azione. L’obliquità rappresenta il mezzo migliore per                       
la costruzione di un’immagine positiva di sé e il raggiungimento del benessere individuale                         
e sociale. L’obliquità è l’individualizzazione della proposta, in pratica, per noi, una                       
situazione è obliqua quando tutti i componenti di un gruppo, pur facendo cose diverse,                           
sentono di essere impegnati nella stessa attività.  
La trasversalità della proposta formativa, che punta ad un intervento globale di scoperta                         
e valorizzazione di tutto il vissuto del bambino, legando strettamente l’educazione motoria                       
alle attività che il bambino pratica e il luogo dove le pratica. Perché solo attraverso il                               
corpo si fa esperienza e si apprende. 
La partecipazione attiva dei bambini/ragazzi nella scelta dei contenuti e nella                     
ri-definizione degli stessi, in modo che si sentano partecipi, chiamati in prima persona a                           
fare e progettare le attività di cui sono diretti responsabili e fruitori. Una partecipazione                           
che offra consapevolezza delle proprie possibilità e dei propri limiti, dell’ambiente e della                         
realtà in cui viviamo con le occasioni che offre e  le barriere. 
Iscrizioni Per iscrizioni: protocollo@comune.reggello.fi.it  
informazioni: 0558669232- 0558665013 
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